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Salatka z tunczykiem

Skladniki:
(na 2 porcje)

e 1 puszka rozdrobnionego tunczyka w sosie wlasnym
e 1 mata puszka kukurydzy konserwowej

e 1/2 puszki groszku konserwowego (opcjonalnie)

e 2 duze ogorki konserwowe

e 1 mala czerwona cebula

e 1 tyzka majonezu

e 1 tyzka jogurtu naturalnego

e 1 lyzeczka musztardy

e s0l, pieprz (wedle uznania)
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Wykonanie:

Tunczyka, kukurydze (i ewentualnie groszek konserwowy) dobrze odsaczyé z zalewy i
przetozy¢ do salaterki.

Cebule obra¢ i pokroi¢ w drobng kostkg. Ogorki pokroi¢ w grubsza kostkg. Doda¢ do
sktadnikow w salaterce.

Przygotowaé sos: majonez wymiesza¢ z jogurtem i musztardg. Doprawi¢ sola 1 pieprzem.
Pola¢ satatke 1 doktadnie wymiesza¢. Odstawi¢ do lodowki na ok. 30 minut.
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